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REGULAMIN - Aktualizacja
UDZIALU W PROJEKCIE
,»OD KANAPOWCA DO ZAWODOWCA”

§1
Informacje podstawowe

Niniejszy regulamin okre$la proces rekrutacji i uczestnictwa w projekcie ,,0d kanapowca
do Zawodowca”.

Projekt realizowany jest przez Grantobiorce Bartlomieja Glowackiego na podstawie
umowy nr 2/8/V/2022/G z Fundacja Fundusz Grantowy dla Plocka z siedzibg w Ptocku,
ul. Kosciuszki 8, lok. 3, 09-402 Plock wpisang do Krajowego Rejestru Sadowego pod
numerem 0000253076.

Projekt realizowany w okresie od 01.02.2023 do 31.03.2023 r.

Szczegotowy harmonogram zaje¢ bedzie ustalany na biezaco i udostepniony uczestnikom
projektu.

Projekt jest realizowany zgodnie z regulaminem konkursu grantowego dla organizacji
pozarzadowych 1 grup nieformalnych (edycja V).

Celem gtownym projektu jest popularyzacja ruchu wsrod dzieci i mlodziezy oraz
nawigzanie wspoélnej nici porozumienia na linii rodzice-dzieci.

Biuro projektu miesci si¢ w Plocku przy ulicy Spoétdzielczej 17 (wejscie od strony
Manezowej) 1 jest dostepne dla zainteresowanych w wybrane dni jak roGwnie po uprzednim

umoéwieniu si¢ na bezposrednie spotkanie.

§2
Slowniczek poje¢ obowigzujacy w niniejszym regulaminie

Projekt — nalezy przez to rozumie¢ przedsiewzigcie pn. ,,Od kanapowca do Zawodowca”.
Uczestnik projektu — nalezy przez to rozumiec¢ osobe, ktdra na podstawie ztozonych
dokumentoéw rekrutacyjnych w wyznaczonym terminie zostata zakwalifikowana
do udziatu w projekcie,

Osoba zamieszkujaca w Plocku - to osoba fizyczna, ktora zamieszkuje na obszarze Miasta

Plocka w rozumieniu przepisow kodeksu cywilnego.
§3
Uczestnicy projektu / Rekrutacja

1. Uczestnikami projektu w przedmiotowym projekcie mogg by¢ osoby zamieszkujace
Miasto Ptock tj. dzieci w wieku 9-14 lat uczgszczajace do Szkot Podstawowych oraz
ich rodzice/opiekunowie prawni.
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Rekrutacja uczestnikow do projektu bedzie prowadzona w sposob ciggly w okresie od
01.02.2023 r. do 18.02.2023 r.

Dokumentacj¢  zgloszeniowa mozna przesyla¢ droga mailowg na adres:
odkanapowcadozawodowca@wp.pl w powyzszym terminie.

Dokumentacj¢ mozna pobra¢ ze strony Facebook/Bartlomiej Glowacki /
www.martusowydomek.pl/projekty/

Dokumentacja rekrutacyjna jest takze dostgpna z Biurze projektu oraz w szkole
podstawowej nr. 20 im. Wiadystawa Broniewskiego (ul. J. Korczaka 10, 09-408 Ptock).

Zgloszenia skladane osobiscie bedq przyjmowane w wyznaczone dni i sg to:
- 7 lutego w godzinach od 9:00 do 12:00 w Biurze Projektu
- 11 lutego w godzinach od 12:00 do 16:00 w Biurze Projektu
- W dniach realizacji zaje¢¢, w miejscu zaje¢ przed rozpoczeciem zajeciami

Istnieje mozliwos$¢ osobistego ztozeni dokumentoéw w innym terminie w wyjatkowych
przypadkach i po uprzedniej zgodnie Kierownika projektu i umowieniu spotkania.
Miejscem osobistego sktadania dokumentéw rekrutacyjnych jest Biuro Projektu
mieszczace si¢ przy ulicy Spoldzielczej 17 w Plocku (wej$cie od ul. Manezowej)
Zastrzega si¢, ze Organizator moze zakonczy¢ rekrutacje w terminie wczesniejszym
w przypadku zebrania zalozonej liczby oséb- grupy docelowej spetniajacej kryteria
formalne i punktowe projektu.

W celu osiggnigcia zalozonych wskaznikow projektu, w wyjatkowych sytuacjach
rekrutacja decyzja Organizatora moze zosta¢ takze wydtuzona.

Rozpatrzeniu podlegaja kandydatury tylko tych osob, ktore prawidlowo wypeknity,
podpisaly oraz ztozylty wszystkie dokumenty rekrutacyjne w wyznaczonym terminie.
Wymagane dokumenty rekrutacyjne to:

1) OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO O WYRAZENIU
ZGODY NA UDZIAL DZIECKA W PROJEKCIE

2) KARTA ZGLOSZENIOWA DO PROJEKTU

3) OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO O WYRAZENIU
ZGODY NA WYKORZYSTANIE JEGO WIZERUNKU

4) OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO O WYRAZENIU
ZGODY NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU DZIECKA

Osoby, ktore si¢ zglosity beda podlegaty ocenie formalnej i punktowej na podstawie
przedlozonych wskazanych powyzej dokumentow.

Organizator nie wymaga innych dokumentéw takich jak za$wiadczenia
od zewnetrznych instytucji potwierdzajacych wskazane w dokumentacji rekrutacyjne;
informacje.


mailto:odkanapowcadozawodowca@wp.pl
http://www.martusowydomek.pl/projekty/

15.

16.

17.

18.

19.

[ORLEN | PLOCK

Do projektu przyjmowane sg osoby speiniajace kryteria formalne i ewentualnie
dodatkowo kryteria punktowe wskazane w karcie zgtoszeniowej do projektu.

Kryteria formalne sg oceniane metoda 1/0, gdzie ,,1” oznacza spetnia kryterium a ,,0”
oznacza brak spetienia kryterium.

W przypadku niespeinienia, ktoregokolwiek z kryteriow formalnych wskazanych
W karcie zgloszeniowej dana osoba nie moze zosta¢ uczestnikiem projektu.

Kryteria formalne sg obowigzkowe dla wszystkich natomiast kryteria punktowe daja
pierwszenstwo udziatu w projekcie osobom, ktore spetniajg jedno lub wigksza liczbe
kryteriow punktowych.

Kandydatury oséb spetniajacych kryteria punktowe sg brane pod uwage w pierwszej
kolejnosci niezaleznie od terminu zgloszenia si¢ do projektu o ile zgtoszenie to nastgpito
W wyznaczonym terminie rekrutacji.

§4
Formy wsparcia

Projekt skierowany jest do dzieci i mtodziezy w wieku 9-14 lat uczgszczajacych do
Szkot Podstawowych oraz ich rodzicéw/opiekunow.

Wsparcie ma charakter kompleksowy 1 polega na tym, ze obejmuje zarowno dzieci jak
1 rodzicow/opiekundéw prawnych tychze dzieci.

Projekt ztozony jest z 3 elementow:

1) Szkolenie dla dzieci ABC koszykowki prowadzonego przez treneréw Wisty Plock
Basketball w wymiarze 4 godzin dydaktycznych

2) warsztaty psychoedukacyjne z psychologiem sportu skierowane do rodzicow
w wymiarze 1 godziny dydaktycznej

3) warsztaty z doradca zawodowym skierowane do rodzicow w wymiarze 1 godziny
dydaktycznej

Miejsce zajeé: Szkota Podstawowa nr 20 im. Wtadystawa Broniewskiego przy ulicy
Janusza Korczaka 10, 09-408 Ptock

Terminy realizacji warsztatéw/zajeé sportowych:

- GRUPA ,,A” 15 lutego 2023 - $roda - od godziny 15:00 do 18:00 dla dzieci z klas
4-6 1 ich rodzicow

- GRUPA ,,B” 18 lutego 2023 - sobota - od godziny 10:00 do 15:00 dla dzieci z klas
7-8 1ich rodzicow

- GRUPA ,,C” 22 lutego 2023 - sroda - od godziny 15:00 do 20:00 dla dzieci z klas
7-8 1 ich rodzicow

- GRUPA ,,D” 25 lutego 2023 - sobota - od godziny 10:00 do 15:00 dla dzieci z klas
4-6 1 ich rodzicow.

Powyzszy Harmonogram moze ulec zmianie o czym uczestnicy zostang

poinformowanie niezwtocznie.

§5
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Odpowiedzialnosé¢

Uczestnicy sa zobowigzani do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem oraz
regulaminami obowigzujacymi w miejscu realizacji projektu tj. w obiektach szkoty,
(w tym na hali gimnastycznej, Sali szkoleniowej itp.) oraz ich przestrzegania.
Zachowanie wszystkich uczestnikow powinno charakteryzowaé si¢ szacunkiem
do kolegéw / innych uczestnikow projektu, trenerdéw, specjalistow zatrudnionych
w ramach projektu jak réwniez wobec obstugi zatrudnionej w obiektach szkolnych,
gdzie realizowany bedzie projekt.

Kazdy uczestnik zaje¢ sportowych powinien posiada¢ obuwie sportowe dostosowane
do podtoza hali sportowej. Obuwie powinno by¢ czyste, nieuszkodzone oraz zmienione
przed wejsciem na hale sportowa.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez uczestnikow
w szatniach lub na obiektach.

Organizator odpowiada za uczestnikow wylacznie w trakcie zaje¢ sportowych /
warsztatach w wyznaczonych godzinach prowadzenia zajgc.

Rodzice/Opiekunowie prawni odpowiadaja za swoje dzieci do momentu rozpoczecia
zaje¢ oraz od momentu ich zakonczenia o wyznaczonej godzinie.

Rodzic/Opiekun prawny zobowigzuje si¢ doprowadzi¢ dziecko do miejsca organizacji
zaje¢ na terenie Szkoty Podstawowej wskazanej w Regulaminie, a po zakonczonych
zajeciach odebra¢ dziecko i poinformowac o tym opiekuna Kierownika projektu lub
trenera grupy

Na zajecia nalezy przyj$¢/przyprowadzi¢ dziecko zdrowe tj. bez objawow infekcji

w przypadku wystgpienia u dziecka niepokojacych objawdw choroby w trakcie zajec
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci, biegunka, wymioty lub wysypka)
rodzic zostanie poinformowany o tym fakcie i zobligowany do jak najszybszego
odebrania dziecka z zajec.

§6
Postanowienia koncowe

. Regulamin rekrutacji wchodzi w Zycie z dniem 1 lutego 2023 r.

. Wszelkie sprawy zwigzane z interpretacja regulaminu rozstrzygane s3 przez
Kierownika projektu/Grantobiorce

. Udzialu w projekcie jest bezptatny

. Projekt finansowany na podstawie umowy z Fundacja Fundusz Grantowy dla Ptocka

Autor: Kierownik projektu/Grantobiorca
Zatwierdzil: Autor projektu/Grantobiorca Plock, 11.2023r.



